NIEUWSBRIEF CHROOM-6 APRIL 2016

Deze nieuwsbrief is bedoeld om geinteresseerden te informeren over de ontwikkelingen
rondom het Programma Chroom-6 bij NedTrain. Logischerwijs heeft het nieuws rondom
Chroom-6 veel losgemaakt binnen ons bedrijf. We zijn blij dat we samen met externe experts
het nodige in gang hebben gezet om de vele vragen die er leven te kunnen beantwoorden
en om te anticiperen op wat Chroom-6 voor ons betekent. In deze nieuwsbrief lees je meer
hierover.

MEDISCH ONDERZOEK

Medisch onderzoek naar aanleiding van Chroom-6. Wat kun je verwachten?

Sinds oktober 2015 biedt NedTrain een meldpunt en medisch onderzoek aan voor
(oud)medewerkers die zich zorgen maken en/of gezondheidsklachten hebben die (mogelijk)
komen door Chroom-6. Sinds oktober hebben zich 135 personen gemeld bij het CAOP. (Het
CAOP is een onafhankelijk kennis- en dienstencentrum op het gebied van arbeidszaken in
het publieke domein.) Van de 135 personen die zich gemeld hebben, is bij 75 personen een
gericht medisch onderzoek verricht. Twee mensen zijn naar aanleiding van het gericht
medisch onderzoek door gestuurd naar een specialist voor nader onderzoek.

Wat kun je van het gericht medisch onderzoek bij Arbo Unie of MaetisArdyn
verwachten?

Het medisch onderzoek dat door Arbo Unie of MaetisArdyn wordt uitgevoerd is gericht
medisch onderzoek waarin specifiek gezocht wordt naar ziekteverschijnselen die in verband
gebracht worden met langdurige blootstelling aan Chroom-6. Er wordt gekeken naar
wondjes in de neus/neusbloedingen, uitslag, zweren of ontstekingen aan de huid of ogen en
beperkte(re) longcapaciteit/-functie. Dit zijn verschijnselen die gerelateerd kunnen zijn aan
blootstelling aan Chroom-6. Het is dus nadrukkelijk geen allesomvattend onderzoek waarbij
naar je algemene gezondheid wordt gekeken. Tijdens het onderzoek wordt geen urine of
bloed afgenomen. De effecten van Chroom-6 kunnen niet via urine of bloed worden
vastgesteld. De kosten voor het medische onderzoek worden vanzelfsprekend door NedTrain
gedragen.

Doel van het onderzoek bij Arbo Unie of MaetisArdyn

Het doel van het onderzoek is niet vaststellen of je blootgesteld bent aan Chroom-6, maar
om te zien of er verschijnselen zijn die wijzen op een aandoening. Mocht er in het gericht
medisch onderzoek iets gevonden worden, dat behandeld dient te worden, dan word je
doorverwezen naar een medisch specialist. Uiteraard is het ook mogelijk dat via je huisarts
behandeling en/ of doorverwijzing plaatsvindt naar een medisch specialist. Naast de zorg
over je gezondheid vraag je je misschien af of je aandoening veroorzaakt is door het werken
met Chroom-6 en of je kosten voor behandeling op NedTrain kunt verhalen. Hiervoor kun je
een klinisch arbeidsgeneeskundig onderzoek laten uitvoeren bij het Instituut voor Klinische
Arbeidsgeneeskunde (IKA NED). Wij adviseren je om voorafgaand aan het onderzoek
informatie in te winnen bij een belangenbehartiger, bijvoorbeeld Bureau Beroepsziekten van
de FNV.

Niets gevonden

Het kan zijn dat er met het gericht medisch onderzoek niets gevonden wordt, maar dat je
later toch ziek wordt. Blootstelling aan Chroom-6 hoeft namelijk niet direct te resulteren in
gezondheidsklachten. Ga daarom altijd naar een huisarts als je klachten hebt, waarvan je
denkt dat die mogelijk verband houden met blootstelling aan Chroom-6 in het verleden.
Meld bij jouw huisarts dat je met gevaarlijke stoffen hebt gewerkt en dat je het vermoeden
hebt dat je ziek bent geworden door Chroom-6, en neem eventueel ook het informatieblad
voor huisartsen ‘Gezondheidsrisico’s van Chroom-6" mee. Dit informatieblad is in 2015 ook
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onder alle huisartsen verspreid.
http://www.rivm.nl/dsresource?objectid=rivmp:295989&type=org&disposition=inline

Het is goed om te weten dat deelname aan het medische onderzoek dat door NedTrain
wordt aangeboden geen verplichting is, dus mocht je op een andere wijze, bijvoorbeeld via
een doorverwijzing van je huisarts, je elders willen laten onderzoeken dan staat dit je
uiteraard vrij.

Dienstverlening CAOP

De dienstverlening met het CAOP zou in eerste instantie lopen tot maart 2016, maar wordt
verlengd tot september 2016. De mogelijkheid om je aan te melden voor medisch onderzoek
blijft dus bestaan. In de toekomst wordt het gericht medisch onderzoek voor Chroom-6
onderdeel van het Periodiek Arbeidsgeneeskundig Onderzoek (PAGO). Voor oud-
medewerkers blijft het gericht medisch onderzoek beschikbaar.

Vertrouwelijk
Aanmeldingen bij het CAOP en medische onderzoeksgegevens zijn strikt vertrouwelijk. Deze
informatie wordt niet gedeeld met NedTrain/ NS.

COMMISSIE CHROOM-6
In december 2015 is de onafhankelijke Commissie Chroom-6 aangesteld. In de commissie
hebben het RIVM, een medisch toxicoloog, Bureau Beroepsziekten van FNV en de OR zitting
en staat onder leiding van een onafhankelijk voorzitter, dhr. Luc Kohsiek. De Commissie
komt maandelijks bijeen. Zij toetsen de aanpak van het Programma Chroom-6 op de
volgende aspecten:
e Wordt er op dit moment veilig gewerkt bij NedTrain? Zijn maatregelen die genomen
worden afdoende en worden mogelijke risico’s voldoende beheerst?
e |eert de organisatie NedTrain voldoende van de situatie rondom Chroom-6 zodat een
vergelijkbare situatie voorkomen kan worden?
e Voldoet NedTrain aan haar zorgplicht voor (oud) medewerkers?

RISICO-INVENTARISATIE EN EVALUATIE

Door het opstellen van een Risico Inventarisatie en Evaluatie (RI&E) brengt NedTrain
werkzaamheden in kaart waar nu wordt gewerkt met Chroom-6. Daarin wordt ook
vastgelegd op welke manier veilig werken in het heden en de toekomst geborgd is/wordt.
Dit rapport is inmiddels in concept gereed en afgestemd met de Inspectie SZW en OR.
Daarna zal de onafhankelijke Commissie het rapport beoordelen.

ONDERZOEK VERLEDEN

Aad de Wit, oud-voorzitter van de OR en Paul Leenders, oud-directeur van NedTrain Haarlem
hebben een globale verkenning gedaan naar hoe de situatie rondom Chroom-6 in het
verleden is geweest. Het doel was om te kijken welke informatie over het verleden
beschikbaar is en hoeveel we op dit moment weten over de samenstelling van verf en de
werkwijzen op zowel huidige als oude locaties. Op basis van deze verkenning en op advies
van de Commissie zal de Stuurgroep een besluit nemen over een verdiepend vervolg
onderzoek naar het verleden.

WUZIGINGEN IN HET PROGRAMMA

Margriet Muis, programmamanager van het Programma Chroom-6 gaat per1 mei 2016 een
andere functie binnen NS vervullen. Ook Dirk Schmidt projectcodrdinator Programma
Chroom-6 heeft per 15 april 2016 een andere functie buiten NS. Namens de Stuurgroep
dankt Hans Oosting beiden voor hun deskundige inzet en wenst hen veel succes. Theo
Uijttewaal is vanaf 1 mei 2016 het interne en externe aanspreekpunt als Programmamanager
Chroom-6.
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